
Turngau Oberpfalz Süd 
 

Ausschreibung „Gau-Einzelentscheid“ 
P a-Programm 

 
 
Termin:  Sonntag, 14. März 2010 
 
Ort:   Regensburg 
 
Wettkampfstätte: Städt. Sporthalle Nord, Isarstr. 24 (Nähe Landratsamt),93057 Rgb. 
 
Ausrichter: SV Fortuna Regensburg, Ansprechpartnerin Inge Schnitt 

Tel. 09407/ 90743  
 
Zeitplan:  8.30 Uhr Einturnen      Endgültiger Zeitplan nach Meldeschluss! 
   9.30 Uhr Beginn 
 
Startgebühr:  6, - Euro pro Turnerin 

am Wettkampftag an Herta Schmidt in bar zu bezahlen 
 
Kampfrichter: Jeder Verein meldet mindestens einen geschulten Kampfrichter; 

ab 6 gemeldeten Turnerinnen sind unbedingt zwei geschulte 
Kampfrichter für den ganzen Tag zu benennen.  
Besuch einer Kari-Schulung zum geturnten Programm oder  
C-Lizenz und höher! 
 
Bei fehlendem Kampfrichter werden dem Verein 25, - Euro in 
Rechnung gestellt. Der Einsatz erfolgt über die Gaukampfrichterwartin 
Lydia Fischer Tel. 09482/938 122, e-Mail: fischer.lydia@web.de  

 Die Kampfrichter bitte zusätzlich an Lydia Fischer melden (Name, 
Gerät und Telefon) 

 
Wettkampfleitung: Steffi Franckenstein, Eichenstr.20, 92551Stulln,Tel:09435/901566, 
 
Meldeadresse: e-Mail: wkmeldung-wl@turnbezirk-oberpfalz.de 

schriftlich mit Name, Jg., Verein und WK-Klasse auf offiziellem 
Meldebogen, download unter www.oberpfalz-turnen.de 

 
Meldeschluss: 24. Februar 2010  
 Für später eingehende Meldungen werden dem Verein eine 

zusätzliche Nachmeldegebühr von 50% der Meldegebühr je Turnerin in 
Rechnung gestellt! 

 
Auszeichnungen: Medaillen für 1. -3.Platz und Urkunden  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Übungsauswahl: P4a - P9a  

      
 Hinweis:  Balken:  
 P4/P5 Balkenhöhe 0,85m ab Mattenoberkante 
   P6-P9 Balkenhöhe 1,05m ab Mattenoberkante 
   Ein Sprungbrett steht für den Angang zur Verfügung. 

 
In der P9a wird vor dem Abgang eine ½ beidbeinige Drehung 
eingefügt! 
 
Stufenbarren:  
es darf an Reck oder Stufenbarren geturnt werden 
 
Sprung:  
Es können zwei unterschiedliche Sprünge gezeigt werden. 
Werden zwei gleiche Sprünge gezeigt, müssen diese über  
das gleiche Gerät geturnt werden. 
 
P4 Bock 1,00m 
P5 Tisch oder Pferd 1,10m  
P6 Tisch oder Pferd 1,10m P6b Kasten mit Mattenberg 1,10m 
P7 Tisch oder Pferd 1,25m 
P8 Tisch 1,25m 
P9  Tisch 1,25m 
 

Wettkämpfe:  WK 10  akt. Tui Jg. 92 u. älter  18J. und älter 
   WK 11  A  Jg. 94/93  16/17 Jahre 

WK 12  B  Jg. 96/95  14/15 Jahre  
   WK 13  C  Jg. 98/97  12/13 Jahre 
   WK 14  D  Jg. 00/99  10/11 Jahre 
   WK 15  E  Jg. 2001   9 Jahre 
  

   
Modus:  Jüngere Tui sind nicht startberechtigt, auch nicht außer Konkurrenz! 
 
   Sollten in einer WK-Klasse weniger als 5 Tui melden, starten diese in 
   der nächst älteren WK-Klasse!  
 
 
 
 
Steffi Franckenstein    
Gaufachwartin Gerätturnen     
 
 
 


